
ATIVIDADES CARGA HORÁRIA
Apresentação de trabalhos em congressos, 

seminários e simpósios versando sobre temas 
filosóficos

20h/trabalho – até 100h

Artigos em revistas acadêmicas de filosofia 30h/trabalho – até 90h
Assistência a congressos, seminários e simpósios 

versando sobre temas filosóficos
Até 10h/evento – até 100h

Assistência a defesa de dissertação de mestrado, tese 
de doutorado e concurso para professor

4h/defesa de mestrado, 8h/defesa de 
doutorado ou concurso – até 64h

Bolsas concedidas pela UFRJ (monitoria, outras) 40h/semestre – até 160h

Bolsa de iniciação científica ou por agência de 
fomento relativa a curso de graduação em filosofia

100h/ano – até 200h

Curso regular de língua estrangeira 20h/semestre – até 80h
Desenvolvimento de material didático relativo à 

filosofia ou à licenciatura
10h/semestre – até 40h

Vínculo empregatício 50h/semestre – até 150h
Grupo de estudos de filosofia ou áreas afins em 

instituição de ensino superior sob coordenação de um 
professor.

25h/semestre – até 100h

Organização de eventos Até 30 por evento – até 100h
Participação em projetos de extensão cadastrados na 

UFRJ
Até 80h

Realização de curso de extensão Até 30h por curso - até 80h
Monitoria voluntária 10h por semestre – até 20h

Cursos pela internet (línguas, filosofia, sociologia, 
educação, etc)

5h por curso – até 40h

Representação discente em comissão oficial da UFRJ 
com ao menos 70% de presença

20h/semestre -até 40h

Tarefas governamentais Até 20h por tarefa – até 60h

Participação na Comissão de assistência aos calouros 50h/semestre – até 100h

Participação em comissão eleitoral ou comissão 
análoga em eleições oficiais da UFRJ

30h/comissão – Até 60h

Docência em Curso Pré-vestibular 50h/semestre – até 150h
Participação em Comissão Editorial de Revista 

Acadêmica
30h/semestre – até 120h

TABELA DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Bacharelado: 270h         Licenciatura: 210h


